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ORDRE DU JOUR

Mr Dilmi et Mr Hanse C'est peut-étre le

LE CLUB 2025 Liste d’adhérents. moment...

évolution nombre adhérents
2024-2025. Recrutement .CD

Rappel » Téléthon 2025 6 DECEMBR

» Rapport moral 2025 » Janvier 2026

» Rapport d’activite 2025 » Mai a vélo 2026

» Rapport financier 2025 » Permanence d’ete

» Budget previsionnel 2026 Atelier velo

» Vote des rapports » SEJOURS 2026

» Mise a jour des statuts - » CHANGEMENT DU BANQUE
Rappel » Licences 2026 tarifs

» Reglement interieur - » L’image de 'année 2025
Rappel

» Informations securite et » Remerciments et Questions

Santé-Rappel diverses

» Les Parcours
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LISTE D’adherants

LICENCIES 2025 - 37 LICENCIES / FFVélo - Fédérati ise de
[N ] Nom, Prénom Sexe Date de Age
1 655014|M ANDRE CHRISTOPHE i 0411011972 53
2 H M ASSAT YVON i 12/10/1939 86
3 979556|M BARZU PIERRE i 20/01/1953 73
4 828842|M BAUTISTA JEAN-PAUL i 25/08/1953 72
5 517421|M BERGES HENRI i 24121950 75
6 936007|M BONNEAU FRANCOIS i 211121954 7
7 493063[M BOUTON JACQUES i 05/01/1946 80
8 CAMPET BERNARD i 19/12/1962 63
9 549982|M CARRAZE ALAIN i 17/07/1951 74
10 517425|M CASTAING JEAN-PIERRE i 221111945 80
1 153963|M CAZALAS YVES i 24/05/1950 76
12 597396|M CHABLE NICOLAS i 17/04/1961 65
13 946636|M CLAVERIE JEAN-CLAUDE i 01/03/1948 78
14 | 436875|M DOMENGE JEAN i 31/03/1957 69
15 731220|M DUFFAU LAURENT i 10/01/1957 69
16 550677|M HERES HENRI i 18/10/1943 82
17 592005/ M LABAYLE GERARD i 04/11/1953 72
18 975761|M LACRAMPE GERARD i 06/04/1953 73
19 312499 M LACRAMPE HENRI i 03/05/1941 85
20 | 418107|M MAGENDIE EMILE i 05/08/1935 90
21 708291|M MASCETTI JEAN-PIERRE i 18/08/1943 82
22 798045 M MAST HENK i 25/11/1951 74
23 153943|M MAZZELLA NORBERT i 23/06/1944 82
24 904351/ M MENGELLE ANDRE i 14/07/1953 72
25 791857 M MORENO RAFAEL i 13/01/1953 73
26 889446/M OTHATS PHILIPPE i 23/07/1961 64
27 890697 M PALLAS BERNARD i 10/05/1951 75
28 304711|M PAPA ALAIN i 29/04/1953 73
29 812625|M PEYRAS ANDRE i 16/01/1956 70
30 643946|M PRAT JEAN PIERRE i 26/03/1956 70
31 617757|M PRIU MICHEL i 15/09/1945 80
32 959165|M PUYODEBAT JEAN-PIERRE i 01/01/1951 75
33 M SARIE JEAN CLAUDE i 03/11/1944 81
34 M THOMAS MAURICE i 24/06/1950 76
35 M 1AEGHE CHRISTOPY i 141111973 52
36 M VEDERE PAUL i 24/02/1943 83
37 963834|Me VERDUCOU GINETTE Féminin 08/02/1955 7
Moyenne 74
EF
velo
08/12/2025 12:30 Page 1sur1
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NOTRE CLUB en 2025

2024

34 membres
Moyenne d’age 71
61 % VAE

1 Programme :Gilette (
Alpes Maritimes)

vV v v v Vv

» Bonne distance
parcourue et Toujours
en avant
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vV v v v Vv

2025

37 membres
Moyenne d’age 74
71 % VAE

2 programmes: Ariege et
Chemin de Compostelle

Moins de distance
parcourue, Mais plus
d’enthousiasme



C D 2025-2028

» Les membres du Comite de Direction designes fin 2024 pour la période 2025-2028
sont les suivants :

BAUTISTA Jean-Paul (Monsieur Securite)
BERGES Henri (Secretaire)

BOUTON Jacques

CARRAZE Alain (Vice-Président)
- CLAVERIE Jean Claude (Secrétaire Adjoint)
- CAZALAS Yves (Tresorier adjoint)

- DUFFAU Laurent (Trésorier)

- MORENO Rafael (Président)
- MENGELLE André
- PAPA Alain

- PRIU Michel

- SARiE Jean-Claude

ASSEMBLEE GENERALE 8 DECEMBRE 2025




Rapport moral 2025 du President

» Cette premiére année de la nouvelle mandature 2025-2028
s’est bien passée. Merci a...

» Stabilisation de I’effectif avec 36 licencies, dont une
feminine. Il faut trouver de nouveaux membres afin de
perenniser le club.

» Les parcours sont toujours distrjbue's [)ar Email, affiches au
siege et chez ARBES, puis diffuses sur le site crlourdais.fr.

» crlourdais.fr resume les activites du club ainsi que les
documents de gestion (liste des licencies, statuts, reglement
interieur, securite, photos, meteo, etc...). Consultez-le

» WhatsApp fonctionne bien, si quelqu'un manque, il est invité
a rejoindre le %roupe. Si cela n'est pas possible, vous pouvez
utiliser l'e-mail.

» Nous progressons dans le maintien de notre esprit d'équipe et
des relations entre nous. Pour 2026, encore plus et encore
mieux. Nous sortons pour nous détendre, nous amuser,
apprécier la nature et jamais pour faire de la compétition.
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Rapport moral 2025 du President

notre Club chez Codep, Coreg...

Relations avec notre COdep (18 clubs )

vV Vv

Dans la mesure de mes possibilités, j'essaie d'assister a certaines
reunions des presidents :

J'ai assisté :

Le 31 octobre a TARBES ( réunion mensuelle)
Le 28 novembre TARBES ( réunion mensuelle)
Je serai le 16 janvier 2026 a TARBES (AG)

vV v vy

et également avec COreg (13 départements) J'ai assisté :
Le 30 novembre MONLEZUN

et Nationale

Je serai:

13-14 décembre 2025 a ALBI

Cela me permet de rencontrer d'autres présidents et de profiter de
leurs experiences pour les appliquer a notre club et rester a jour dans
notre specialite du cyclisme.

vV v v v Vv Yy
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Rapport moral 2025 du President

Au niveau de la FFVelo, les responsables constatent un changement profond d
comportements.

Le nombre de randonnees organisees par les clubs du Codep est en forte baisse
méme tendance au niveau REG et NATIONAL .

Les cyclomontagnardes que vivent la méme tendence change de formule a parti
2026 avec UNE ROTATION dans 5 departements: 2026 Haute Garonne ( Sain
Bertrand de Cominges), 2027 Hautes Pyrenees (Bagneres de Bigorre) 2028 Aude...

Les clubs vieillissent, perdent des membres, n‘en recrutent pas de nouveaux et o
donc du mal a mobiliser des participants pour les manifestations départementales
régionales et nationales.Cela crée des tensions et donne lieu a des stratégies
parfois peu élégantes pour recruter des participants.

Une réflexion approfondie doit étre engagée a tous les niveaux pour changer cette
situation. La Commission de Preparation de |’Avenir (CPA)crée I’année dernier par
la FFV continue a travailler pour trouver des solutions.

probleme additionnel: U’existence de 2 Fédérations Nationales FFV et FFC

les CRL se sont investis encore en 2025 dans les activites organisees par la
municipalite de Lourdes.

Il faut étre optimiste pour l'avenir et se fixer comme objectif d'arriver tous en
bonne santé au cinquantieme anniversaire du club en 2027.
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Rapport d’activites

Distances (en km) parcourues par
en 2025
Total : 4714 KM (5423 en 2024)
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Rapport d’activites

Temps passé (en H) sur le vélo par
en 2025
Total : 301 H (364H en 2024)
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Rapport d’activites

Ascensions (en m) réalisées par cycl

2025
Total: 63 183 M (72 328 M en 2024)
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Rapport d’activites

rties a la journée et séjours:
‘Du 12 au 15/06 Sejour en Ariege a OUST. 1
on participé au sejour. Col d’Agnes, Port de
Col d’Araille, Col de la Core, Col de Latrape.
«26/06 Gavarnie

*08/07 Col du Tourmalet.

*11/07 Col d’Azet, Col de Peyresourde.

*Du 08/09 au 19/09 Camino del Norte. 6 cycl

participé a la randonnée itinérante de Lourd
Saint Jacques de Compostelle.
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Rapport d’activites

incipales manifestations auxquelles
articipe:

La cyclosportive GFNY.
Le Tour de France.

La fete des associations.
Le Téléthon.

‘Demande de subventions 2026: a adress
mairie avant de 02 février 2026.
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cences 2026:

| 'extranet est ferme pour mainten
sera rouvert courant décembre.
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Accueil CRL

Adresse du siege : 27 AVENUE
FOCH HALTE DE SOUM PIC DU
JER 65100 LOURDES

Adresse mail :
crlourdes65@gmail.com

Site des CRL :
https://crlourdais.fr/

Assemblée générale

Rapport d’activit

page d’accueil d
internet des CRL

O

Cliquer 1C1 pour ouvrir le

menu déroulant ci-

dessous

:55 N = o-

crlourdais.fr

Voyage a Saint Jacques de

Compostelle




Rapport financier 2025

ViLLE DE LOURDES
WWW, LOURDES. PR

CYCLO-RANDONNEURS LOURDAIS

RAPPORT FINANCIER 2025
solde positif au 30/11/24 : 3685 € DEPENSES RECETTES
Report a nouveau 2024 3 685,00 €
Licences 2025 2510,00€ 2849,00€
Subvention Ville de Lourdes, 300,00 €
Recette diverse GFNY 2025 + 6 CRL 626,00 €
Assurance Local 38,00 €
Vente / Achats Vetements 3124,80 € 272560 €
Achats Fleurs Obséques 199,60 €
Séjour 2025 11 470,00 € 11 073,78 €
Fournitures club 183,79 €
Boissons 394,16 € 784,00 €
Repas annuel du club 1486,95 € 962,00 €
Collation 281,55 €
AG CODEP 210,00 €
Formation premier secours 160,00 €
Frais Bancaires 132,60 €
Téléthon 2024 175,00 €
20 366,45 € 23005,38€
Solde positif au 24/11/2025 : 263893 €
23 005,38 € 23 005,38 €
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Budget previsionnel 2026

% ¥CLO TOURISME VILLE DE LOURDES

WWW. LOURDES.FR

CYCLO-RANDONNEURS LOURDAIS

BUDGET PREVISIONNEL 2026

Report a nouveau 2025 2638.93 € Frais divers de gestion 150 €

Adhésion CRL 400 € Assurance local 38€

Subvention mairie de Lourdes 300 € Dépenses diverses 180.93 €
Organisation repas 1400 €
Participation sorties club 1500 €
Téléthon 70€|

TOTAL RECETTES 3338.93 € TOTAL DEPENSES 333893 €
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Vote des rapports

» Nous allons maintenant procéder au vote sur les trois
rapports 2025 et le budget provisoire 2026.

Rapport moral 2025
Rapport d’activite 2025
Rapport financier 2025
Budget previsionnel 2026

» Mode de vote : a main levée des membres présents a
I’Assemblée générale.
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Mise a jour des statuts - Rappel

» e« Les statuts datant de 1977 ont ete mis sous forme
numerique et mis a jour en 2019.

» « Ils ont ete presentes et soumis a un vote
d’approbation et diffuses en 2019.

» - La principale modification concerne la designation des
membres du Comite de Direction et du Bureau pour 4
ans.

» Ils sont ici https://crlourdais.fr/wp-
content/uploads/2023/12/STATUTS-des-CRL.pdf

» L’association a pour objet de promouvoir, d’organiser et
de gérer ’activité de Cyclotourisme, hors tout esprit de
compeétition. C’est une activité de loisir incluant, sport,
tourisme, santé, culture et se situant entre ’utilitaire
et la compétition, tout en excluant cette derniere.
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Reglement interieur - Rappel

» Aucun reglement interieur n’existait avant 2019.

» Ce reglement semblait utile pour rappeler a ceux qui
ava1ent oublie les fondamentaux de la vie associative, c’est-
a-dire :

» - la participation,la convivialite,|’esprit d’equipe,le respect
d’autrui,le respect du code de la route, la prudence, la
tolerance la solidarite,et le respect de la nature.

» Ce reglement a ete d1ffuse par courriel le 25 octobre 2019
apres avoir ete approuve a l’'unanimite. Il est aussi
disponible sur le site des CRL. https://crlourdais.fr/wp-
content/uploads/2023/12/Reglement-interieur-des-CRL.pdf

» Cing ans plus tard, nous remercions leurs deux créateurs et
anciens présidents, Alain Papa et Jean Yves Caquard, d'avoir
eu la bonne idee de les introduire dans notre club.

Il nous appartient désormais de les relire au moins une fois par
an et d'étre conscients de leur importance pour la vie de notre
club.

ASSEMBLEE GENERALE 8 DECEMBRE 2025



Informations securite et Santé .Rappel

» L’accidentologie est en forte progression.

» Beaucoup de deces ont lieu suite a des malaises cardiaques ou a des
accidents avec des vehicules motorises.

v

Principales causes : Des defauts d’infrastructures, L’inattention, Le non
respect du code de la route.

Dans le but de reduire les risques d’accident, il est imperatif de :
- Respecter le code de la route

- Ne pas rouler a plus de deux de front.

Atention a la traversee de Lourdes, elle est dangereuse

Pensez a ’utilisation de veétements visibles pour les sorties d’hiver.

vV v v v VY

Le sport est benefique pour la sante, mais il faut cependant respecter un
certain nombre de regles :

- Adapter ses objectifs et la pratique du velo en fonction de son age et de ses
capacites,

- Comprendre comment son corps fonctionne et l’ecouter,
- Accepter ses limites et ne pas trop en faire,
- Faire regulierement des controles medicaux.

» L’utilisation d’un VAE est une des solutions pour prolonger son activite

sportive et donc avoir la santé.
21

ASSEMBLEE GENERALE 8 DECEMBRE 2025



les Parcours .

» Evitez de proposer vous-meme, via tépléphone, e-mail
ou WhatsApp, un changement de date ou de parcours. Si

vous avez des suggestions a faire, une demande doit
etre faite a Henri qui peut sonder les membres du club,

avant de prendre une decision.

» La decision prise doit obligatoirement €tre annoncee
par courriel et/ou whatsApp a ’ensemble des
adherents du club.

» Les sorties doivent, le plus souvent possible, etre
maintenues les mardi, jeudi et samedi. Les
changements doivent etre realises de facon
exceptionnelle (meteo ou jour ferie).

Assemblée Générale des CL - Rafael MORENO




C'est peut-étre le moment...

» Article 1. FONCTIONNEMENT DU CLUB Le club a la
vocation d’accueillir et d’offrir une structure aux
adeptes de la petite reine, jeunes, moins jeunes,
femmes, hommes de Lourdes et de ses environs pour la
pratique du cyclotourisme.

» Nous tenons a remercier la seule femme du groupe
pour son appartenance

sa gentillesse

sa patience envers le reste du groupe

» et lui dire par un tonnerre d'applaudissements combien
NOUs apprecions sa presence parmi nous.

» MERCI GINETTE
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Telethon 2025 6 DECEMBRE

» Comme chaque année, les CRL participent a cette
action caritative en organisant une randonnée et en

apportant une contribution financiere a la cause du
Téléthon.

@
» Huit d'entre nous ont realise le parcours, sous un soleil
initial et une humidité finale .

» Un cheque de 420 € (60 € pour le club et 360 € pour les
membres qui ont fait un don cette année) a été remis a
'organisation. (550€ en 2024) [T

» Merci a tous.

\ £
AFMTELETHON

INNOVER POUR CUERIR ‘
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Janvier 2026

» Premier Atelier Vélo MERCREDI 7 Janvier (9-12 h)

Rafael e Jacques B.

» Point café CODEP 65 au club SAMEDI 10 Janvier
apres-midi.

» Galette du Rois Janvier ;: Mardi 13 Janvier a 16.30

» les sorties habituelles les mardis, jeudis et samedis

BONNE ANNEE 2026 A TOUS
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Mai a vélo 2026

» Initie par le ministere de la Transition ecologique et le
ministere des Sports, Mai a velo est une demarche
federatrice et festive qui se deroule depuis 2021, du 1
au 31 mai, et qui a pour but de promouvoir la pratique
du velo sous toutes ses formes :

- Fetes du velo, Cyclo-randonnees, Balades, Atelier velo,
Demonstrations, Projections, Bourse a velo ....

» C’est dans le cadre de cette demarche que la mairie a
organise un evenement « Mai a velo » le samedi ...... ?
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Permanence d’ete , Atelier velo 2026

» Une permanence d’ete a ete entreprise comme chaque
annee, du lundi au vendredi de 9h a 12 h, en juillet et en
aout.

» Pour la premiére fois toutes les journees ont ete pourvues.

L’atelier vélo 12 fois 3 h ( les premiers mercredi du mois de 9-
12) est reconduit pour 2026 et en 2025 les 12 journees ont ete
pourvues.

Merci a ceux qui ont assure ces permanences.

Rappeler aux quelques membres qui n'ont pas encore assurée
leur permanence qu'ils doivent se rattraper en 2026 et
s'inscrire au tableaux comme les autres.

Méme si ces permanences n’enthousiasme personne, ce que le
club doit comprendre c’est que le prolongement de la
convention de mise a disposition du local par la mairie peut
dependre du bon fonctionnement de ces permanences.
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SEJOURS 2026

Gorges du Tarn

Du. 1-10 JUIN
9 nuits

3 Hotels (Azureva,Pont Neuf et La
Pommearie)

CRL members only

Prix par personne en double twin
et en Demi Pension : 451,90€ sup

en individuelle + € par nuit)

Il faut rajouter a ce colt, les deux
repas du soir a la Malene, les
repas de midi, les trajets Aller
409 Km et Retour 470 km)

un acompte de 100€ par personne
a regler au CRL avant le mercredi
17 Decembre.
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Calpe , Espagne

Du 2-9 MAI

7 nuits , avec posibilité de ajouter
des nuits a titre individuel.

1 Hotel Diamante Beach
CRL et accompagnants

Prix par personne en double et
en Pension Complete : 483,00€

(sup en individuelle +38€ par nuit)

Il faut rajouter a ce codt, les
trajets AR. (690Km x 2)

un acompte de 100€ par personne
a regler au CRL avant le mercredi
17 Decembre.




Séjours Stages 2026

Sondage séjours CRL 2026  Mmise a jour lundi 28 juillet 2025

Réponse avant le 31/07/2025
Propositions

Destination Durée Mois
P1  Calpé Espagne 7 jours Mai
P2 Gorges du Tarn La Maléne 7 jours Juin
P3_ Court séjour 3a4jours  Septembre
N° Nom Prénom P1 P2 P3
1 |ANDRE CHRISTOPHE
2 |ASSAT YVON
3 [BARZU PIERRE
4 |BAUTISTA JEAN-PAUL 1
5 |BERGES HENRI 1
6 |BONNEAU FRANCOIS 1
7 |BOUTON JacQuES 1
8 |CAMPET BERNARD 1
9 |CARRAZE ALAN 1
10 |CASTAING JEAN-PIERRE
11 |CAZALAS YVES
12 [CHABLE NICOLAS
13 |CLAVERIE JEAN CLAUDE 1
14 |DOMENGE JEAN
15 [DUFFAU LAURENT 1
16 |HERES HENRI
17 |LABAYLE GERARD 0 o o
18 [LACRAMPE GERARD
19 [LACRAMPE HENRI
20 [MAGENDIE EMILE
21 |MASCETTI JEAN-PIERRE
22 |MAST HENK 1
23 |MAZZELLA NORBERT
24 [MENGELLE ANDRE 1
25 |MORENO RAFAEL 1
26 |OTHATS PHILIPPE 1
27 |PALLAS BERNARD 1
28 |PAPA ALAN 1
29 |PEYRAS ANDRE 1
30 |PRAT JEAN PIERRE
31|PRIU MICHEL
32 |PUEYODEBAT JEAN PIERRE
33 [SARIE JEAN CLAUDE 1
34 [THOMAS MAURICE
35 1AEGHE
36 |VEDERE PAUL
ASSEMBLEE GENERALE 8 DECEMBRE 2025 |*7[‘ERevcov e
Totaux 9 7 0




Les inscrits a la date de 8
Decembre 2025

» Une feuille imprimée avec les deux programmes circule
dans la salle pour mettre a jour les inscriptions.

» Voici les résultats:

GORGES DU TARN. 7 cyclistes
CALPE 24 (9 cyclistes + 7 accompagnateurs + 8 invités)

Nous vous rappelons une fois de plus qu'il est nécessaire
de remettre 100 € par personne a notre trésorier avant
le 17 décembre afin de confirmer votre participation.
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CHANGEMENT DU BANQUE

» Jusqu’au 31 Décembre » A partir du 1 Janvier
2025 2026

» Banque Populaire a » Banque Crédit Agricole
Lourdes centre ville a Lourdes

+X m’

B A N Q U E
BN R BANQUE ET ASSURANCES
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Licences 2026 tarifs

» L'extranet est fermé pour maintenance. Il sera rouvert
courant décembre.

L'intranet est fermé pour maintenance. Il sera rouvert courant décembre.

En cas de sinistre, nous vous invitons a effectuer votre déclaration ici :
Bienvenue ala https://ffct.cabinet-gomis-garrigues.fr/

Fédération frangaise de cyclotourisme Merci de votre compréhension.

A VELO TOUT EST PLUS BEAU |
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L’image de ’année 2025

Nous avons tous les six ete tres touches
par le merveilleux geste qui a consisté a
nous accompagner lors de la derniéere
étape et a partager notre table ou nous
étions au total 19 CRL. C'est ¢ca, la
sympathie et la camaraderie.

ASSEMBLEE GENERALE 8 DECEMBRE 2025




Remerciments et Questions diverses

» Je tiens a remercier encore une fois
chacun d'entre vous pour votre
contribution personnelle au club en
cette annee 2025 et j'espere que
celle-ci se maintiendra ou

augmentera, selon vos possibilites,
en 2026.

D> ALLEZ, 2026 NOUS ATTEND !
nos chevaux sont nos velos

» Des questions?
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