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Cyclos Randonneurs Lourdais 

Sorties de MARS 2026 

Départ : G1 G2 G3 à 13h 

Accueil CRL – Cyclo Randonneurs Lourdais 

(crlourdais.fr) 
 

Parcours JOKER à programmer par une belle journée ensoleillée  

90km – 684mD+  Départ à 9h en voiture 

https://www.openrunner.com/route-details/20691087 

Gardères, Séron-Bédeille, Villeneuve près Béarn, Lembeye, D13, Conchez de Béarn, Aurensan 

TAG D946, Projan, avant Saron TAG D407, Garlin (53km), repas, Carrère, Sévignacq Thèse,  

Escoubes, St Laurent de Bretagne, Sedzère, Arrien, Eslourenties, Gardères. 
 

MARDI 03 MARS -77km- 551mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12547643 

Lourdes, Pontacq, Livron, Espoey, Soumoulou, Limendous, Andoins, Ouillon, Espéchède par 

D362, Arrien, Eslourenties, Gardères, Haut-de-Pontacq, Ossun, Adé, Lourdes.  
 

JEUDI 05 MARS – 82km – 667mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/18446324 

Lourdes, Pontacq, Barzun. Sortie Barzun TAD, Livron TAD, Côte de Capsus, Le Haut 

d’Espouey, Lourenties, Lac de Gabas, Eslourenties, Saubole, Séron, Escaunets, D247, D247a, 

Lac de Louet, D202, Ponson-Dessus, D202, TAG D64, Ger, Ibos, Lourdes. 

 

SAMEDI 07 MARS – 75km – 732mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/14318431 

Lourdes, Adé, Bartrès, Loubajac, Lamarque-Pontacq, St.-Vincent, Haut-de-Labatmale, 

Bénéjacq, Angaïs, Assat, Baliros, Nay, Coarraze, Lestelle, St.-Pé, Lourdes.  
 

MARDI 10 MARS – 70km – 840mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/23542890 

Lourdes, Adé, Ossun, Juillan, Odos, Horgues, Salle-Adour, Allier par D16, Bernac-Débat, 

Bernac-Dessus, Ordizan, Trébons, Astugue, Neuilh, Col du Lingus, Juncalas, Lugagnan, Pont-

Neuf, Pont-de-Vizens, Lourdes.  
 

JEUDI 12 MARS – 78km – 556mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12547741 

Lourdes, Adé, Juillan, Ibos, Oursbelille, Lagarde, Siarrouy, St.-Lézer,Tarasteix, Oroix, Ger, 

Pontacq, Loubajac, Lourdes.  

 

SAMEDI 14 MARS – 73km 750mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12552157 

 Lourdes, Adé, Ossun, Azereix, Ibos, Juillan, Louey, Orincles, Escoubès, Arcizac, Col du 

Lingus, Lugagnan, Boô-Silhen, T.A.D. Silhen, Pont du Tilhos, Argelès-Gazost, Agos-Vidalos, 

Pont-Neuf, Lourdes. 
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Cyclos Randonneurs Lourdais 

Sorties de MARS 2026 

Départ : G1 G2 G3 à 13h 

Accueil CRL – Cyclo Randonneurs Lourdais 

(crlourdais.fr) 
MARDI 17 MARS - 84 km- 667mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12547766 

Lourdes, Loubajac, Pontacq, Barzun, Livron, Espoey, Soumoulou, Limendous, Andoins,  

Ouillon, Morlaas, St.-Jammes, TAD D7, TAD D42 Listré, Sedzère, Arrien, Gardères, Luquet, 

Pontacq, Lourdes.  
 

JEUDI 19 MARS – 77km – 706mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12580730 

Lourdes, Pontacq, Livron, Espoey, Lagos, Angais, Bordes, Nay, Bénéjacq, Coarraze, Igon, 

Lestelle, St.-Pé, Lourdes, Col des Bescuns, Ségus, Aspin-en-Lavedan, Pont-Neuf, Lugagnan, 

Voie Verte, Lourdes.  
 

SAMEDI 21 MARS – 72km – 812mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12581152 

Lourdes, St.-Pé, Calvaire de Bétharram, Asson, Nay, Baudreix, Angaïs, Beuste, Lucgarrier, 

Espoey, Livron, Barzun, Pontacq, Loubajac, Bartres, Lourdes.  
 

MARDI 24 MARS – 67km – 785mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12581271 

Lourdes, Escoubes, Orincles, Bénac, Visker, Mongaillard, Orignac par D28 et D120, Luc, 

Hitte, Vielle-Adour, Bernac-Dessus, Bernac-Débat, Momères, Hibarette, Lanne, Adé, 

Lourdes.  
 

JEUDI 26 MARS– 80km – 744mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12581361 

Lourdes, Arcizac, Col du Lingus, Neuilh, Pouzac, Bagnères, Asté, Gerde, Campan, Baudéan, 

Bagnères, Ordizan, Vielle-Adour, Arcizac-Adour, Bastourrat par D18, D86, Hibarette, Bénac, 

Louey, Juillan, Ossun, Adé, Lourdes.  
 

SAMEDI 28 MARS – 83km – 1362mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/14319327 

Autour de Lourdes ; Lourdes, Arrayou-Lahitte, Neuilh, Astugue, Loucrup, Layrisse, Avéran, 

Bartres, Loubajac, Peyrouse, Grotte, Lourdes 

 

MARDI 31 MARS. 72km 574mD+ 

https://www.openrunner.com/route-details/12600997 

Lourdes, Adé, Juillan, Odos, Laloubère, Soues, TAD par D292, Barbazan-Debat, Chapelle de 

Piétat, D119, D21, Sarrouilles, TAG, Marque Debat, TAD D632, Boulin, TAG D119, Oléac 

Debat, TAG, Orleix , D2 Bours, TAD, TAG D93, Bazet, Oursbelille, Ibos, Azereix, Ossun, 

Adé, Lourdes.  

 

https://www.openrunner.com/route-details/12547766
https://www.openrunner.com/route-details/12580730
https://www.openrunner.com/route-details/12581152
https://www.openrunner.com/route-details/12581271
https://www.openrunner.com/route-details/12581361
https://www.openrunner.com/route-details/14319327
https://www.openrunner.com/route-details/12600997

