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Cyclos Randonneurs Lourdais 

Sorties MAI 2026 

Départ : G1 G2 G3 à 13h30 

Accueil CRL – Cyclo Randonneurs Lourdais 

(crlourdais.fr)   

 SAMEDI 2 MAI à 13h30. – 56km – 1172mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12946951 

Lourdes, Pont-Neuf, Agos-Vidalos, Argelès-Gazost, Gez-Argelès, Col des Spandelles, retour sur 

Argelès-Gazost, Pont-du-Tylhos, Silhen, Boô-Silhen,Lourdes.  

 

MARDI 5 MAI à 9h. – 96km – 1487mD+ 

https://www.openrunner.com/route-details/12659919 

Lourdes, Loucrup, Montgaillard, Bagnères de Bigorre par D8, Asté, Campan, Sainte Marie de 

Campan , Payolle, Col d’Aspin et retour.  

A 13h30 : Payolle 

 

JEUDI 07 MAI à 9h 110km 1139mD+ 

https://www.openrunner.com/route-details/18874310 

Lourdes, Livron, Lourenties, Arien, Lespourcy, Baleix, Villepinte, Vidouze, Caixon, Lamayou, Séron 

(Repas)  Gardères, Lourdes.  

A 13h30 :  

Lourdes, Livron, Lourenties, Baleix, Arien, Lespourcy Villenave près Béarn, Bédeille Séron,  

Gardères, Lourdes. 

 

SAMEDI 09 MAI à 13h30 – 80km- 716mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12947015 

Lourdes, Loubajac, Pontacq, Barzun, Livron, Haut-d’Espoey, Lourenties, Arrien, -D.62  

Puis –D.362, Espechède, Limendous, Soumoulou, Espoey, Lagos, Bénéjacq, Coarraze, Igon, 

Lestelle, St.-Pé, Lourdes.  

 

MARDI 12 MAI à 9h. - 99km – 1639mD+ 

Les Baronnies  
https://www.openrunner.com/route-details/12933124 

Lourdes, Arcizac, Col du Lingus, Neuilh, Pouzac, Bagnères, Haut de la Côte, Esconnets, Couret 

d’Asque, Bulan, Laborde (Casse croûte. Epicerie chez Claudette), Lommé, Espèche, Bourg de 

Bigorre, Escaladieu, Haut-de-la-Côte, Château-de-l’Angle, Pouzac, Ordizan, Loucrup, Adé, 

Lourdes. 

 

A 13h30-85km.  

Lourdes, St.-Pé, Lestelle, Asson, Bruges, T.A.D.-D232, Ste.-Colome, Sévignacq- Meyracq, TAD 

D287 , Nay, Bénéjacq, Labatmale, Pontacq, Loubajac, Lourdes. 
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Cyclos Randonneurs Lourdais 

Sorties MAI 2026 

Départ : G1 G2 G3 à 13h30 

Accueil CRL – Cyclo Randonneurs Lourdais 

(crlourdais.fr) 
JEUDI 14 MAI à 13h30. - 78km – 846mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12946527 

Lourdes, Adé, Juillan, Odos, Laloubère, Soues, Séméac, Barbazan-Debat, Chappelle de Piétat, 

Laslades, Lespouey, Calavante, Mascaras, Oeilloux, Luc, Hitte, Orignac, Hauban, Haut de la Côte, 

Montgaillard, Loucrup, Lourdes.  

 

SAMEDI 16 MAI à 13h30. – 75km – 1233mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12947125 

Lourdes, Agos-Vidalos, Argelès-Gazost, Pierrefitte, Soulom, Gorges de Luz, Pont-des-Pescadères, 

Luz, Barèges et retour.  

 

MARDI 19 MAI à 9h. - 155 KM – 1581mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12947214 

Lourdes, St.-Pé, Lestelle, Asson, Louvie-Juzon, Izeste, Bois du Bager, Lurbe-St.-Christau, Asasp, 

Issor, Col d’Issor, ARETTE : Repas en commun, Aramits, Oloron-Ste-Marie, Herrère, Ogeu-les-

Bains, Buzy, Arudy, Sévignacq-Meyracq, Nay, St.-Pé, Lourdes.  

A 13h30– 89 km.  

Lourdes, Loubajac, St.-Vincent, Coarraze, Igon, Asson, Bruges, Lys, Ste.-Colome, Sévignacq-

Meyracq, Nay, Coarraze, Montaut, St.-Pé, Peyrouse, Poueyferré, Lourdes  

 

JEUDI 21 MAI à 13 h 30.- 62km. 1169mD+ 
https://www.openrunner.com/route-details/16627398 

Lourdes, Agos-Vidalos, Argelès-Gazost, St.-Savin, Arcizans-Avant, Bun, Aucun, Col de 

Couraduque, Aucun, Argelès-Gazost, Lau-Balagnas, Pierrefitte-Nestalas, Soulom, Villelongue, 

Beaucens, Préchac, Lugagnan, Lourdes.  

 

SAMEDI 23 MAI. à 13 h 30.- 73km. 1148mD+ 

https://www.openrunner.com/route-details/15007621 
Lourdes, Escoubes, Loucrup, Montgaillard, D28, D120, Orignac, TAG, TAD D120, Cieutat, D83, 

Poumarous, au village de Poumarous TAG vers Oléac-Dessus, passage à gué sur l’Arrêt, Oléac-Dessus, 

Luc, Hitte, Vielle-Adour, Bernac-Dessus, Bernac-Debat, Momères, Hibarette, Lanne, Adé, Lourdes. 

 

MARDI 26 MAI à 9h.-142km. 892mD+  

https://www.openrunner.com/route-details/12947397 

Lourdes, Adé, Ossun, Azereix, Ibos, Oursbelille, Bazet, Tostat, Bazillac, -D.8,Liac, Ansost, 

Sauveterre, St.-Justin, Ladevèze, Plaisance-du-Gers,-D.373  

Belloc, Labatut-Rivière, Maubourguet, -D.943, Lahitte-Toupière, Montségur,  

Labatut, Castera-Loubix, Pontiacq-Viellepinte, Ponson-Dessus, Pontacq, Loubajac, Lourdes.  

A 13h30. – 83km. Lourdes, Peyrouse, T.A.D.-D.3, Loubajac, Bartrès, Adé, Lanne, Bénac, 

Orincles, Arcizac, Col du Lingus, Juncalas, Lugagnan, Préchac, Villelongue, Soulom, Pierrefitte, 

St.-Savin, Lau-Balagnas, Argelès-Gazost, Agos-Vidalos, Pont-Neuf, Lourdes.  
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Accueil CRL – Cyclo Randonneurs Lourdais 
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JEUDI 28 MAI à 13h30. – 79km – 628mD+  
https://www.openrunner.com/route-details/12947160 
Lourdes, Adé, Ossun, Azereix, Ibos, Oursbelille, Siarrouy, St.-Lézer, Montaner, Oroix, Ger, 

Pontacq, Loubajac, Lourdes. 

 
SAMEDI 30 MAI à 13h30 – 93km – 938mD+ 

https://www.openrunner.com/route-details/20609655 

Lourdes, Peyrouse, Bétharam, Igon, Coarraze, Bénéjacq, Beuste, Angais, Le Hameau de l’Ousse, D215,  

(Andouins) Vergez, TAD D39, Limendous, Haut d’Espouey, D144, Coucurou, Livron, Pontacq, Ossun, 

Lanne, Orincles, Bourréac, Lourdes 

 

https://www.openrunner.com/route-details/12947160
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